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Questo Ente, in collaborazione con

I’Associazione Culturale Artemisia e I’Associazione LUIS

Libera Unita Interdisciplinare
della Salute

Organizza perl'a.s. 2017-2018 un

Corso di formazione per docenti

“La cantoterapia per il benessere psico-fisico dell’alunno”

(area “didattica e metodologie” ai sensi
della circolare MIUR 2915 del 15-9-2016)

Da svolgere a MODICA (Rg) nei giorni
14 e 28 aprile, 5-12-19-26 maggio 2018
(6 incontri il sabato pomeriggio)

Durata: 250re (1 unita formativa) - Costo: € 210,00
con possibilita di utilizzare il bonus della carta del docente
e di godere dell’esonero dal servizio
ai sensi dell’art.64 del C.C.N.L.comparto Scuola (n. 5 giorni per anno)

Il corso e destinato a tutti i docenti delle Scuole di ogni ordine e grado.

Il numero massimo di partecipanti ¢ di 30

Obiettivi. Il corso intende rispondere a una esigenza di formazione dei docenti per con-
sentire di acquisire competenze utili al raggiungimento del benessere psicofisico proprio

e dei propri alunni siano essi o meno portatori di disagi. Si utilizzera il metodo innovativo
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“Vocal mind” che consente, tra 'altro, di individuare nel lavoro di gruppo, il disagio per

poter poi indirizzare il soggetto verso eventuali percorsi terapeutici specialistici.

Sede del corso.

Il corso si svolgera a Modica presso la sala convegni dell’ Associazione Culturale LUIS, Via
Nazionale Modica Ispica n.1/1n.

Attivita corsuali.

Dalle | alle Attivita Esperto
15.00| 17.00 |La corretta respirazione. Brani assegnati. Nicoletta
Sabato 14 Caravello
aprile 2018 |17.00| 19.00 |Riconoscere ed esprimere le emozioni attraverso Luisa
(4 ore) il canto e la psicologia. Lucifora
15.00| 17.00 |Dinamiche di gruppo: le emozioni. Luisa
Sabato 28 Lucifora
aprile 2018 | 17.00 | 19.00 | La scoperta delle proprie potenzialita. Luisa
(4 ore) Lucifora
15.00| 17.00 |Impostazione vocale. Nicoletta
Caravello
Sabato 5 Laboratorio di canto moderno. Analisi di brani Nicoletta
maggio2018|17.00| 19.00 |assegnati. Caravello
(4 ore)
15.00| 17.00 |La scelta dei brani per bambini e ragazzi. Nicoletta
Sabato 12 Esercizi individuali di respirazione. Caravello
maggio2018|17.00 | 19.00 | Attivita di gruppo di canto moderno. Nicoletta
(4 ore) Caravello
L’elaborazione e il superamento di traumi emoti- Luisa
15.00| 17.00 |vi. Lucifora
Sabato 19 Il raggiungimento dell’equilibrio e del benessere Luisa
maggio2018|17.00 | 19.00 |psicofisico attraverso la cantoterapia. Lucifora
(4 ore)
15.00| 17.00 |Il superamento di patologie quali ansie, balbuzie, Luisa
tic nervosi. Le differenze tra abilita tecniche, ar- Lucifora
tistiche e di performance.
Sabato 26 |17.00| 19.00 |Laboratorio di canto moderno Nicoletta
maggio2018 Caravello
(5 ore) 19.00| 20.00 |Verifica finale Lucifora /
Caravello




Modalita di iscrizione e partecipazione.
Per l'iscrizione utilizzare la piattaforma SOFIA, contattare comunque la segreteria ammi-

nistrativa dell’Istituto al n. 0932 1838961 (interno 5) e, successivamente (dopo avere
avuto la conferma della disponibilita del posto) inviare via mail il buono di € 210,00 della
carta del docente, scaricato tramite lo SPID, all'indirizzo rgis004004@istruzione.it in-
viando all’attenzione del Sig. Candiano e del Prof. Puccio e specificando in oggetto “Corso
formazione cantoterapia”.

Chi non utilizza la carta del docente (o chi la utilizza solo in parte) dovra effettuare il pa-
gamento dell'intera somma o della differenza tramite bonifico a favore di

ISTITUTO D’ISTRUZIONE SUPERIORE “G. VERGA” di Modica

Presso BANCA AGRICOLA POPOLARE DI RAGUSA - AGENZIA di MODICA SACRO CUORE
IBAN IT89E0503684482CC0191173471

specificando come causale “Cognome Nome Corso formazione cantoterapia”

Per la disponibilita dei posti si terra conto della data di iscrizione fatta salva la regolariz-
zazione con il pagamento a saldo.

PER OGNI ALTRA INFORMAZIONE contattare i seguenti recapiti:

Per telefono:

- 3389231291 (Prof. Mario Edoardo Puccio)

- 09321838961 (interno 5 - Segreteria Amministrativa Istituto Verga)

- 3934181556 (Associazione Artemisia - Nicoletta Caravello)
Per e-mail
[stituto d’'Istruzione Superiore “G.Verga”: rgis004004@istruzione.it
Associazione Culturale Artemisia: nicole.80@live.it
Prof. Mario Edoardo Puccio: edoardopuccio@gmail.com
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